
 

 
 

Programma studiedag 2 oktober 2025 
 

08.30 – 09.15 uur E-wise cursus of Kermis in de stad-circuit 

09.30 – 11.00 uur Lezing Martine Delfos 

11.00 – 11.30 Pauze  

11.30 – 12.15 Vragen stellen  

12.15 – 13.00 Pauze  

13.10 – 15.00 Workshop 7 bronnen van werkplezier deel 2 

 

Opwarmertje 
Als opwarmertje starten we de dag met een E-wise cursus naar keuze óf deelname aan het 
Kermis in de stad-circuit. Kies je voor de tweede optie, neem dan je zaalschoenen mee of kom 
op sokken naar de gymzaal. 

 
Meisjes met autisme 
Na 16 jaar bezoekt Martine Delfos opnieuw het Leo Kannercollege. De meesten van ons kennen 
Martine van de theorie over de Atypische ontwikkeling bij autisme. Tijdens de lezing krijgen we 
hierover een korte opfriscursus, maar daarnaast zullen we vooral inzoomen op meisjes met 
autisme. 

Het aantal meisjes op het Leo Kannercollege is enorm gegroeid. We merken dat we in de 
begeleiding zoekende zijn naar de juiste aanpak. Ook zien we andere problematieken bij de 
meisjes, denk bijvoorbeeld aan eten en angsten.  

In het artikel ‘Knelpunten in het hart van autisme’ schrijft Martine:  

‘Deze jongeren worden regelmatig onterecht omschreven als recalcitrant, koppig, tegendraads, 
ongemotiveerd of zelfs manipulatief, terwijl het zelfbepaalde gedrag geen kwade opzet is om de 
hulpverlener dwars te zitten, maar ze iemand nodig hebben die met hen meedenkt vanuit logica 
en zo helpt ontbrekende stukjes te vinden in hun redenering’.  

➢ Tijdens en na de lezing is er ruimte om vragen te stellen. Mocht je 
nu al vragen hebben waar je graag antwoord op krijgt, mail ze dan 
naar Naomi. Martine zal dit dan in haar lezing verwerken.  

 
Workshop 7 bronnen van werkplezier  
Na de verzorgde lunch gaan we aan de slag met het tweede deel van de workshop. De 
betreffende coördinatoren laten weten waar te verzamelen. 


