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Geachte relatie,

Bovenstaande titel is onlangs op aanschafinformatie aangeboden aan de openbare bibliotheken. Hieronder vindt u de recensietekst, zoals 
die door NBD Biblion is gepubliceerd.

Van heks tot mens, Een diepgaand boek over anorexia nervosa, gericht op professionals die werken met mensen met anorexia en mensen
 die zelf anorexia hebben. Dit boek onderzoekt anorexia nervosa via drie studies: een historisch perspectief, een medisch perspectief met 
speciale aandacht voor de rol van het hormoon ghreline, en een literatuuronderzoek naar de aard van de wetenschappelijke aandacht voor
 de ziekte. Het boek schetst een duidelijk beeld van het verloop van anorexia, historische en culturele percepties van de aandoening en de 
huidige stand van zaken op het gebied. Daarbij stellen de auteurs stellen de toevoeging 'nervosa’ de behandeling van de aandoening heeft
 belemmerd, met grote gevolgen tot in de 21e eeuw. In heldere, inzichtelijke taal geschreven. Met illustraties en foto’s in zwart-wit.

Martine F. Delfos (1947) is biopsycholoog en werkzaam als wetenschapper, therapeut en docent. Ze schreef o.a. ‘De lijn kwijt’, en schreef 
samen met Liesbeth Libbers (Msc psychologie, werkzaam als docent en diëtist) ‘Eetstoornissen van binnenuit belicht’. 

Het boek maakt deel uit van de ‘PICOWO’-serie. 
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